
Bijlage: Medicijnverklaring aanvragen 

Controleer of je een medicijnverklaring nodig hebt 
Gebruikt je scout medicijnen? Controleer dan of deze medicatie onder de Opiumwet valt. 
Dit geldt bijvoorbeeld voor: 

●​ ADHD-medicatie 
●​ Sterke pijnstillers 
●​ Slaap- en kalmeringsmiddelen 

 
Je kunt dit controleren via de website van het CAK: 
https://app.hetcak.nl/regelingen/medicijnen-mee-op-reis/advies-verklaringen 
 
Twijfel je of de medicatie hieronder valt, neem dan contact op met je apotheek of (huis)arts. 

Medicijnverklaring aanvragen 
Als blijkt dat voor de medicatie die je scout gebruikt een verklaring nodig is, vraag je deze 
aan volgens de volgende stappen: 

1.​ Vervolg de stappen op de pagina waar je gecontroleerd hebt of je de verklaring nodig 
hebt: https://app.hetcak.nl/regelingen/medicijnen-mee-op-reis/advies-verklaringen 

2.​ Vul alle benodigde informatie in.​
Let op!: 
●​ Vul de informatie in van uw kind niet van uzelf. 
●​ Je hoeft niet altijd alle informatie in te vullen. 
●​ Als je iets niet weet kan je het ook open laten en vragen aan je (huis)arts. 

3.​ Print het uit en laat het formulier ondertekenen en verder invullen door je (huis)arts. 
4.​ Scan het formulier in of maak er een foto van en stuur het op naar het CAK via: 

https://app.hetcak.nl/zelf-regelen/schengenverklaring-opsturen 
5.​ Het ondertekende formulier moet op papier bij de medicatie bewaard worden tijdens 

de reis. 
 
Een paar dingen om rekening mee te houden 

●​ Maak altijd kopieën van het formulier. Het kan gebeuren dat het formulier tijdens dit 
proces zoekraakt of dat het verkeerd wordt ingevuld door bijvoorbeeld de (huis)arts. 

●​ Houd rekening met een verwerkingstijd van ongeveer 4 weken. Vraag de verklaring 
daarom ruim vóór vertrek aan. (Nu alvast aanvragen kan en wordt geadviseerd als je 
scout dezelfde medicatie heeft op dit moment als verwacht wordt tijdens kamp!) 
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